
1.  ΚΕΙΜΕΝΟ 
 

Γιάννης Κουτσοχέρας: Σίσυφος της αλήθειας 
(Κ.Ν.Λ. Γ΄ Λυκείου, σ. 65 ) 

 
2.  ΠΑΡΑ∆ΕΙΓΜΑΤΑ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ  
2.1. Στοιχεία που αφορούν στο συγγραφέα, λογοτεχνικό περιβάλλον και λοιπά γραµ-

µατολογικά στοιχεία: 
1. “Ποιητής και πολιτικός ο Γ. Κουτσοχέρας διοχετεύει τους προβληµατισµούς 
και τους αγώνες του για τον άνθρωπο και τη ζωή σε στίχους”. Ποια στοιχεία 
του ποιήµατος επαληθεύουν αυτή τη θέση1; 

2. Ποιος ήταν κατά τη µυθολογία ο Σίσυφος; 
 
2.2.  ∆οµή του κειµένου, επαλήθευση ή διάψευση µιας κρίσης µε βάση το κείµενο, 

εκφραστικά µέσα και τρόποι του κειµένου (υφολογική διερεύνηση, αφηγηµα-
τικές λειτουργίες, επιλογές του δηµιουργού σε διάφορα επίπεδα γλωσσικής 
ανάλυσης): 

1. Το ποίηµα διαρθρώνεται σε δύο επίπεδα. Ποιο είναι το κεντρικό θέµα 
καθενός απ’ αυτά; Πώς συνδέονται µεταξύ τους;  

2. Ποιος είναι ο ρόλος του ρήµατος “ψηλαφίζω” στην αναζήτηση της αλήθειας 
(στ. 10, 15);  

3. Ποια επίθετα αποδίδουν τη φύση της αλήθειας στο ποίηµα; Να τα σχολιάσετε.  
 
2.3.  Σχολιασµός ή σύντοµη ανάπτυξη χωρίων του κειµένου:  
1. Με ποιον παραλληλίζεται ο άνθρωπος στην προσπάθειά του για την 

αναζήτηση της αλήθειας και γιατί; 
2. Γιατί κατονοµάζονται οι αισθήσεις και η νοητική ικανότητα του ανθρώπου 

στους πρώτους στίχους του ποιήµατος; Γιατί συγκαταλέγεται και η 
“παραίσθηση” ανάµεσά τους; 

3. Πόσο διαρκεί, σύµφωνα µε το ποίηµα, η αναζήτηση της αλήθειας; 
4. Γιατί η αλήθεια παροµοιάζεται µε “Μέδουσα στο άξενο πέλαγος και Σφίγγα του 
αδυσώπητου µύθου”;  
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5. Πώς αντιλαµβάνεστε την κλιµάκωση των ρηµάτων: “να ανιχνεύει, να 
οδοιπορεί, να πορεύεται” στο ποίηµα; 

6. Σε ποια “αλήθεια” αναφέρεται το ποίηµα; Είναι εφικτή η κατάκτησή της  
σύµφωνα µε το ποίηµα; Εσείς ποια γνώµη έχετε;  

7. Πιστεύετε  ότι το ποίηµα αφήνει περιθώρια αισιοδοξίας για τον άνθρωπο; Να 
δικαιολογήσετε την άποψη σας. 

8. Ποιοι στίχοι του ποιήµατος αποδίδουν εντονότερα την έννοια της  µαταιο-
πονίας στην αναζήτηση της αλήθειας; Να τους σχολιάσετε. 

 
2.4. Σχολιασµός αδίδακτου λογοτεχνικού κειµένου: 

Α. Καµύ: “Ο µύθος του Σίσυφου” 2 
…………………………………………………………………………… 
Όλη η βουβή χαρά του Σίσυφου βρίσκεται εκεί. Το πεπρωµένο του τού 

ανήκει. Ο βράχος είναι η πραγµατικότητά του… Έτσι, πεισµένος για την εντελώς 
ανθρώπινη προέλευση όλων των ανθρώπινων, τυφλός που ποθεί να δει και ξέρει 
πως η νύχτα είναι ατέλειωτη, βρίσκεται πάντα σε πορεία. Ο βράχος γυρίζει ακόµα. 

Αφήνω τον Σίσυφο στους πρόποδες του βουνού. Πάντα ξαναβρίσκει κανείς 
το φορτίο του. Ο Σίσυφος όµως, συµβολίζει την ανώτερη πίστη που αρνιέται τους 
θεούς κι ανυψώνει τους βράχους. Κι εκείνος κρίνει πως όλα είναι καλά. Αυτό το 
σύµπαν, αδέσποτο στο εξής, δεν του φαίνεται άκαρπο ούτε µάταιο. Ο κάθε κόκκος 
της πέτρας, η κάθε λάµψη αυτού του γεµάτου νύχτα βουνού πλάθει, µονάχα γι’ 
αυτόν, τη µορφή ενός κόσµου. Ακόµα κι ο ίδιος ο αγώνας προς την κορυφή φτάνει 
για να γεµίσει µια ανθρώπινη καρδιά. Πρέπει να φανταστούµε τον Σίσυφο 
ευτυχισµένο. 

(απόσπασµα) 
 
Σύµφωνα µε όσα διατυπώνονται στο παραπάνω απόσπασµα πιστεύετε ότι πρέ-
πει να θεωρήσουµε και τον “Σίσυφο της αλήθειας” ευτυχισµένο; Να δικαιολο-
γήσετε την άποψή σας. 
3.  ΠΑΡΑ∆ΕΙΓΜΑΤΑ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΠΙΤΙ  

                                                                                                                         
1  Κ.Ν.Λ. Γ΄ Λυκείου, σ. 65. 
2 Camus Α., Ο µύθος του Σίσυφου, ∆οκίµιο πάνω στο παράλογο, εκδ. Μπουκουµάνη, Αθήνα, 

61973, σσ. 144-145.  
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1. Συµφωνείτε µε την άποψη ότι ο άνθρωπος µοιάζει µε το Σίσυφο ως προς την 
αναζήτηση της αλήθειας; 

2. Πιστεύετε ότι ο “Σίσυφος της αλήθειας” είναι ένα “τραγικό” πρόσωπο; Να 
δικαιολογήσετε την άποψή σας. 

3. Τι κερδίζει ο άνθρωπος ακόµα και από µια ανέφικτη αναζήτηση της 
αλήθειας; 

 


